
Сегодня сдать нормы ГТО может любой желающий, в возрасте от 6-ти до 80-ти 

лет, кто дружит со спортом — занимается в секциях или самостоятельно. Для 

каждой возрастной ступени (всего их одиннадцать) предусмотрены определенные 

требования. Организовать и провести для обратившихся сдачу нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

поможет администратор центра тестирования МБОУ ДОД «ДЮСШ» 

               Инструкция по регистрации на сайте GTO.RU: 

Регистрация на сайте бесплатна. 

.Для регистрации на сайте GTO.RU и получения ID необходимо: 

1.иметь адрес электронной почты, пароль. 

1. Заходите на сайт gto.ru. 

2. В правом верхнем углу нажимаете на кнопку «Регистрация».-выходит  окно- 

 

3.Вносите почту, и нажимаем отправить код ( на эл.почту приходит код  (из 6 чисел) 

1.Вносим код   

2.Дату рождения 

3.Фамилия, имя, отчество ( проверяем ) 

4.Указываем пол 

5.Заполняем контактную информацию Приморский край, г.Дальнереченск) 

6.Номер телефона 

7.Пароль (эл.почты)- затем в окне «Я НЕ РОБОТ»- ставим галочку, и если выходят картинки –отвечаете на 

вопрос, далее- ставим галочку о согласии на обработку данных  

Затем на  ЗАРЕГИСТРИРОВАТЬ 

на вашу почту приходит ID- номер Этот номер необходимо записать. (даже если забыли, потеряли ID-

номер, можно обратиться в любой центр тестирования -вам помогут его восстановить) 

2. С этим ID-  номером, паспортом, прийти в центр тестирования по адресу:   

г. Дальнереченск, ул. Ленина 69 а (бывшее здание ДВФУ) к администратору центра тестирования  

Дроздова Алёна Анатольевна. тел.34-1-56 
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